
 

 

 
 

Wochenspeiseplan 

KW 36   31. August – 4. September 2026 
 

Montag, 31. August 
Kürbiscremesuppe mit Kernöl 

Zucchini-Schafkäsepuffer mit Tsatsiki 
und Salat 

(MI, EI, GL) 

 
Dienstag, 1. September 

Tomatensuppe 
Spinatknödel mit Käserahmsauce, Gemüse und Salat 

(MI, GL, EI)  

 
Mittwoch, 2. September 

Minestrone 
Austernpilz-Wirsingschnitzel mit Gemüserahmsauce, Erdäpfel 

 und Salat 
(MI, GL, EI) 

 
Donnerstag, 3. September 

Paprikacremesuppe 
Gemüsepfanne mit gebratenen Seitanstreifen in Soja-Ingwersauce, 

dazu Basmatireis und Salat 
(SJ) vegan 

 
Freitag, 4. September 
Kartoffelcremesuppe mit Pilzen 

Chili sin Carne mit Basmatireis und Salat 
() vegan 

 
Suppe.Im Glas    € 4,40 - vegan - 
 

Mittags.Teller.     € 11,50 
 

Mittags.Menü.     € 13,90 (Suppe und Mittagsteller) 
(MI, SL) 

Mittags.Tisch. MO – FR von 11:30 – 13:30 Uhr 
Alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau - AT-BIO-401 

 

Bio Bauernladen Kremstal GmbH, Simon-Redtenbacher-Platz 7, 4560 Kirchdorf 
Tel/Fax: 07582-52109, info@biobauernladen-kremstal.at 
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8.30-18 Uhr, Sa 8.30 -12.30 Uhr 


