
 

 

 
 

Wochenspeiseplan 

KW 33  10. – 14. August 2026 
 

Montag, 10. August 
Kürbiscremesuppe mit Kernöl 

"Malfatti" Ricotta-Nockerl auf Mangold-Tomatengemüse und Salat 
(GL, EI, MI) 

 

Dienstag, 11. August 
Tomatensuppe 

Cremepolenta mit Ofengemüse und Kräuterpesto und Salat 
() 

vegan 
 

Mittwoch, 12. August 
Wurzelcremesuppe 

Gefüllte Paprika auf Tomatensoße mit Pertersilienerdäpfel und Salat 
(MI) 

wahlweise vegan 
 

Donnerstag, 13. August 
Karotten-Ingwer-Suppe 

Gemüselasagne mit Parmesan und Salat 
(GL, MI, SL) 

 

Freitag, 14. August 
Gemüsecremesuppe 

Mediterraner Gemüsestrudel mit Kräuterdip und Salat 
(GL, MI) 

 

 
Suppe.Im Glas    € 4,40 - vegan - 
 

Mittags.Teller.     € 11,50 
 

Mittags.Menü.     € 13,90 (Suppe und Mittagsteller) 
(MI, SL) 

Mittags.Tisch. MO – FR von 11:30 – 13:30 Uhr 
Alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau - AT-BIO-401 

 

Bio Bauernladen Kremstal GmbH, Simon-Redtenbacher-Platz 7, 4560 Kirchdorf 
Tel/Fax: 07582-52109, info@biobauernladen-kremstal.at 
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8.30-18 Uhr, Sa 8.30 -12.30 Uhr 


