Wochenspeliseplan

KW 12 18. - 22. Marz 2024

Montag, 18. Méarz
Lauch-Erdapfelsuppe
Kichererbsen-Curry mit Gemuise, Kokosmilch, Basmatireis und Salat
(vegan)

Dienstag, 19. Marz
Asia-Kurbissuppe mit Kokosmilch, Lauch und schwarzem Sesam (SE, SJ)

Griunkern-Schafkaselaibchen mit Krauterdip und Salat
(SL, GL, M, EI)

Mittwoch, 20. Méarz
Paprika-Linsensuppe
Gemise-Parmesan-Tarte mit Tomatensauce und Salat
(MI, GL, EI)

Donnerstag, 21. Marz
Karotten-Pastinakensuppe

Semmelknddel mit Schwammerlsauce und Salat
(MI, GL, EI. SO)

Freitag, 22. Marz
Gemusecremesuppe
Gebackene Rote Riibenscheiben mit Petersilienerdapfel, Sauce Tatar
und Salat
(MI, GL, EI)

Suppe.Im Glas € 4,20 - vegan -
Mittags.Teller. € 10,50

Mittags.Menii. € 12,90 (Suppe und Mittagsteller)

Mittags.Tisch. Montag — Freitag von 11:30 — 13:30 Uhr
Alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau - AT-BIO-401
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info@biobauernladen-kremstal.at * Offnungszeiten: Mo-Fr 8 - 18 Uhr, Sa 8 - 12:30 Uhr



